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Introduccion
" L os niveles de |la practica enfermera

" Definicidon y origenes: Gestion de casos 'y
Practica avanzada

Respuesta a la pregunta:;Las gestoras de
casos son enfermeras de PA?

o Proyecto IPACAT

Propuesta de regulacion de la PA



Niveles de practica enfermera
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Nuevas figuras enfermeras

Alteran la naturaleza de la prestacion de cuidados tradicional

Adoptan practicas clinicas adicionales

Enfermera experta
P Enfermera de
practica avanzada

Enfermera clinica
@Q ':'> Enfermera especializada
Enfermera especialista (2 [y
Q Enfermera de enlace

Enfermera gestora Equip IPACAT
de casos Enfermera referente Qe dogeslt s
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» calic.ad y costo-efectividad de los resultados clinicos
w (Romero G. 2014).
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Gestidn de casos

Origenes

* Incremento de la esperanza de vida.
* Incremento y aparicion de nuevas patologias. C
: L. .. ontexto
* Necesidad de coordinacion y dar continuidad de
5 cuidados. Equip IPACAT
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Enfermera de practica avanzada
P

(Enfermera de atencion directa)

- una formacion adicional (conocimientos expertos)
- habilidades para la toma de decisiones complejas

- competencias clinicas para desarrollar una practica
i ampliada de la enfermera

- modelada segun el contexto en el que estan acreditadas.

Como nivel de entrada, se recomienda el titulo de master o
especialidad enfermera*.
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Enfermera de practica avanzada
P

(Enfermera de atencion directa)

" |iteratura a partir de 1960 (EEUU y Canada

" Reino Unido en 1980 y se extendio a Australia,
Nueva Zelanda, Irlanda, Finlandia...

\KQ " |nicios del 2000 literatura en Espafa

Origenes

* Adecuacion a las necesidades crecientes de la poblacion
(incremento esperanza de vida, cancer, HIV, enfermedades
cronicas,...).

* Recursos limitados. Necesidad de optimizar los recursos Contexto
 Elevada formacion de las enfermeras
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+ Recursos limitados
+ Formacion de las
enfermeras ‘

Enfermera de practica avanzada
* Incrementa f d ion di
; s (Enfermera de atencion directa)
i Ne:cesidad de ! o - = literatura a partir de 1960 (EEUU y Canada
- cuidados. = Reino Unido en 1980 y se extendié a Australia,

Nueva Zelanda, Irlanda, Finlandia...

* Inicios del 2000 literatura en Espafia
i » Adecuacion a las necesidades crecientes de la poblacién
(incremento esperanza de vida, cancer, HIV, enfermedades
crénicas,...).
* Recursos limitados. Necesidad de optimizar los recursos Contexto
* Elevada formacion de las enfermeras
@ Equip IPACAT

- = B






OBIJETIVO:

Conocer el alcance de la
practica avanzada de las
enfermeras a nivel de todos
los ambitos asistenciales en

mpsainesinulil  Catalunya.
IDREPA(cc) - IDREPA.CAT (cc)
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IDREPA(cc) = IDREPA.CAT (cc) CRoche)

IDREPA.CAT (<) traducida, adaptada y validada al cataldn IDREPA( (I-CVI1=0,97; S-CVA=0,97)
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Estandar
dominio

IDREPA

Dominio 1

Planificacion
experta de los
cuidados

2 puntos

Dominio 1. Planificacion experta de los cuidados E _ 8 o
& 5t 2 .
E ] 17} E =
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Dur a terme i documentar la historia clinica de la persona atesa -
. ! g ® O O O O
i 'examen fisic corresponent.
Fer un diagnostic clinic en la teva area d'especialitzacio (per coneixe- O 0O 0O @ O
ment i experieéncia acumulada) i d'acord amb els protocols de salut. :
Identificar i iniciar les proves diagnostiques i procediments
| . Jnostiqueste O ® O 0 O
necessaris.
Recollir i interpretar la informacié de I'avaluacio clinica i
e ® O O O O
desenvolupar un pla de cures.
Realitzar els procediments especifics especialitzats. O X O O 0O
Documentar adequadament la histéria clinica de la persona "\ % ) Equip IPACAT
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Estandar
dominio

Dominio 5

Investigacion y
practica
basada en la
evidencia

1,7 puntos

E w o
s E g &
- = - = 0
E iy ] (1] E c
m = aQ
= O 2 =2 O
Identificar les necessitats daprenentatge de diferents professionals i con- OO0 ® O O
tribuir al desenvolupament dels programes formatius i dalires recursos. . -
Realitzar investigacid en I'area de les ciéncies de la salut. O O O X O
Participar en investigacions per monitoritzar i millorar la qualitat de O O O O
les practiques referents a les cures a la persona atesa. ! )
Contribuir a la identificacid de possibles fonts de financament per - - -~
- .. . . .. 9 {::' O ':x S
al desenvolupament i I'execucio de projectes ifo programes clinics.
Utilitzar la investigacio per guiar la practica i el canvi de protocols .
- Jacioper ghiatia b P X0 000
clinics.
Identificar la informacio clinica que s’ha de recollir i ha d'estar disponible
en sistemes informatics per a futurs projectes d'investigacic infermera, O ¥ O O 0O
aixi com també per a projectes gue garanteixin la qualitat assistencial.
Col-laborar amb informatics en el disseny de les TIC (tecnologies .
de la informacid i la comunicacid) per a projectes que garanteixinla () X Equip IPACAT

gualitat i la investigacid en infermeria.
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Poligono de frecuencias de los dominios IPA

Planificacion de los
cuidados expertos

Atencion integral s IR

— Gestora de casos 2

Liderazgo profesional

m—— (Gestora de c@sos 3

- Gestora de casos 1

Colaboracion

Investigacion y PBE A <
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Resultados: Proyecto IPACAT19

Denominaciones mas frecuentes :

Gestora de casos ( 205: 17%)

Enfermera clinica (14,5%)

1.209 enfermeras |Enfermera referente (13,2%)
participantes Enfermera de prac.avanzada (12,1%)

Enfermera especialista (8,2%)

IDREPA.CAT
(Autoevaluacién)

(29,7% EPA)
28,3% EPA
205 gestoras d; 40 EPA (con M o E) 19,5%
;casos +18 (SiNMOE) 8,8% cupmacsr




IPACAT22

PROPUESTA DE MODELO de la IPA

Ricard Gutiérrez Marti
Lena Fernis Estopa

CONSENS SOBRE ELS ASPECTES CLAU
DEL MODEL DE LA INFERMERA DE

PRACTICA AVANGADA A CATALUNYA
PROJECTE IPACAT22

it che G, e Fundacid
- DE M'MT'HEW = Z Saluti Envelliment UNB Lo

Estudio Delphi
Aspectos clave EPA

24 Asociaciones profesionales de
enfermeras en Catalunya

Propuesta a partir de los
resultados

Eqquip PACAT
Ferrds €, Sevilo 5, Zobalegui A, Camelhas M, Estrem M, Rbvenr D
Proposta de
Model de la
Infermera de Practica Avancada
a Catalunya (MIPACAT)

= Metas de Enfermeria
‘ MARZO 2023 N° 2 Volumen 26

P DOI: https://doi.org/10.35667/MetasEnf.2023.26.1003082060

‘ ACCEDER A REVISTA COMPLETA ‘
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La regulacidn debe contemplar:

: : Certificacion
Licencia/

Competencias Formacion Re- Registro

acreditacion .,
certificacion
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Estrategia de Planificacion Reconocimiento Reconocimiento
implementacién sanitaria profesional Laboral con puesto de
trabajo especifico

MINISTERIO DE SANIDAD/

CES ) DEPARTAMENTO DE SALUD COLEGIOS PROFESIONALES -
- @ @ @ EPA

. . Certificacion !
re-certificacion

Aprobacion marco Proteccion de la
normativo/ responsabilidad
legislativo profesional

Equip IPACAT
w Comité Asesor por la Enfermera de Practica Avanzada GieciadeCest,
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J CONCLUSIONES \

- Enfermera gestora de casos: enfermera
experta, con competencias avanzadas que S
utiliza la gestion de casos como herramienta -
de trabajo. @

 La proporcion de EPA entre las GC es la
misma que entre las enfermeras expertas
con competencias avanzadas (IPACAT)

(1 de cada 3)
* Se evidencia la necesidad de regular la
PA para reconocer a las EPA y las GC(EPA) W 4 Equip IPACAT
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